Grace aux traitements antirétroviraux,
les personnes vivant avec le VIH
vivent mieux et plus longtemps.
Une nouvelle vie s’offre a vous.

Ne laissez pas

Vous étes fumeur-se
et vous avez des questions ?

- Al actions traitements
Parlez-en a votre medecin.

ASSOCIATION DE PATIENTS AGREEE



Chez les PVVIH, le tabagisme est responsable de:

245 de la mortalité toutes causes confondues,

25,3% des maladies cardio-vasculaires,

25,5% des infections respiratoires,

30,6% descancers quine sont pas directement en lien avec le VIH.

Bien que U'on soit conscient des risques, arréter de fumer peut
s'avérer difficile. De nombreuses tentatives sont souvent
nécessaires avant d'y parvenir mais cela reste possible.

Pour arréter efficacement le tabac, faites-vous accompagner
par un-e professionnel-le de santé et/ou une association.
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http://www.tabac-info-service.fr

