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DISPONIB

Ton journal de bord
de suivi de PrEP 

Des rappels 
personnalisables

Un suivi adapté
     Tes rapports sexuels
     Ton humeur
     Ton cycle menstruel 



Actions Traitements :
Informer, Accompagner,
Soutenir, Défendre 
• Une question sur comment accéder à la PrEP, bien • Une question sur comment accéder à la PrEP, bien 
prendre son traitement, le TPE, sur les IST et le VIH, prendre son traitement, le TPE, sur les IST et le VIH, 
ou parler chemsex : ou parler chemsex : 
appelle notre ligne d’écoute du lundi au jeudi appelle notre ligne d’écoute du lundi au jeudi 
de 15h à 18h au de 15h à 18h au 01 43 67 00 0001 43 67 00 00 
ou par mail ou par mail ecoute@actions-traitements.orgecoute@actions-traitements.org

• Toutes les infos sur la PrEP en format • Toutes les infos sur la PrEP en format papier papier 
avec l’infocarte gratuite sur notre siteavec l’infocarte gratuite sur notre site

23 rue Duris, 75020 Paris23 rue Duris, 75020 Paris
actions-traitements.orgactions-traitements.org

Cette application et ses contenus éditoriaux sont produitsCette application et ses contenus éditoriaux sont produits
sous la responsabilité d'Actions Traitements, associationsous la responsabilité d'Actions Traitements, association
de patients agréée. Ils ne sauraient être exhaustifs de patients agréée. Ils ne sauraient être exhaustifs 
ni se substituer à l'avis d'un professionnel de santé.ni se substituer à l'avis d'un professionnel de santé.
En cas de doute, n'hésitez pas à contacterEn cas de doute, n'hésitez pas à contacter
votre médecin ou pharmacien. votre médecin ou pharmacien. 

En partenariat, pour la diffusion
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